
 

しっかりあいさつをしよう 
学校生活がスタートし、１か月が経ちました。明る

い声で「あいさつ」をすると、爽やかな気持ちが相手

にも伝わり、よい関係をつくるきっかけとなります。

自分から明るい「あいさつ」ができるよう学校生活の

様々な場で指導していきます。 

 （生活指導主任 原田牧子） 

 

元気よく挨拶をしよう 

・教室の整美やチャイム着席を行い授業に取り組む

環境を整えよう。      

・よりよい授業態度を考えよう。                                       

・中間考査に向けて、計画的な時間の使い方を考え

よう。       

     （生活指導主任 𠮷谷健一） 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 きまりを守ろう  きまりを守ろう 
 

  

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

心のもち方                   校長 阿部 俊幸 

今年の夏休みは、気温の高い日がとても多くありました。体調を崩されていないでしょうか。また、大雨

の被害を受けられた地域もあります。ご親族やお知り合いの方で影響を受けている方もいるかもしれない

と心配しております。２学期が始まりますが、子どもたちの生活につきまして、体調面や心理面での心配事

などがありましたら、家庭と学校とが連携し軽減していきたいと思いますので、まずは担任までご相談くだ

さい。 

話は変わりますが、私は今年の夏に海外の公立学校を視察する機会をいただきました。学校のカリキュラ

ムや組織づくり、家庭との連携の仕方など、多くのことを学びましたが、その中で印象に残ったことの一つ

は、日本の学校の相談室にあたる教室にあった掲示物です。そこには、次のように書かれていました。まず

原文のまま紹介します。 

１．Let it go Let go of what happened in the past, focus on what you can control. 

２．Ignore them 

Ignore people that bring you down. Listen to the people that empower you. 

３．Give it time 

Healing takes time, everyone’s path is different. Healing is not linear. 

４．Don’t compare  Comparison is the thief of joy. 

５．Stay calm  

It’s ok not to feel ok, but stay calm and in the end it will all work out. 

６．It’s on you  Don’t let anyone control your destiny, your future is on you. 

７．Smile Smile so much that your mouth hurts, life is too short not to be smiling. 

 

日本語にすると次のような意味になると思います。 

1. 手放そう  過去は過去。今できることに集中しよう。 

2. 気にしない あなたを傷つける声は気にせず、力をくれる人の言葉に耳を傾けよう。 

3. 時間が必要 癒しには時間がかかる。人それぞれ、道のりも違う。  

4. 比べない  他人との比較は、幸せを奪う泥棒。 

5. 落ち着いて 「大丈夫じゃない」時があってもいい。冷静でいれば、きっと道は開ける。 

6. 自分次第  あなたの未来は、あなたの手の中にある。自分で決めていけるのです。 

7. 笑おう   口が痛くなるほど笑ってみよう。人生は、笑顔で過ごすには短すぎる。 

 

 御成門学園の児童・生徒の皆さん、いよいよ２学期が始まります。自分の状況を正確に捉えることも必要

です。また、正しく厳しく叱ってくれる家族や仲間がいることもとても大切と思います。しかし、どうしたらよ

いのか困ってしまうことも誰にもあります。上に書いた７つの考えは、皆さんの気持ちを楽にしてくれるこ

ともあるでしょう。心のもち方で、前を向け新たな一歩を踏み出せることがあります。２学期の生活が充実

することを期待しています。クラス、学年、学校の仲間たちと一緒に進んでいきましょう。 

 

 

 １～６年 ７～９年生 

１ 水 安全指導 引き取り訓練  

２ 木 離任式  

３ 金 憲法記念日 

４ 土 みどりの日 

５ 日 子どもの日 

６ 月 振替休日 

７ 火  心臓検診（心電図）（７）13:30 

８ 水 全校朝会 区教研Ｂ②カット 英会話教室(9) 

９ 木 委員会 尿検査（２次） 部活動保護者会 15:30 

13 月 運動会特別時間割（始） 

海外派遣結団式 

海外派遣結団式 

14 火 全校朝会  縦割り班活動 心臓検診（未受検診者） 

15 水  中間考査（３０×５） 

16 木 式典合同リハーサル（５，６） 

尿検査（２次予備） 

尿検査（2次）再提出日  

式典合同リハーサル 

17 金  前日準備 

18 土 開校記念式典（１～４年生は休み、５～９年生登校） 

20 月  全校朝礼・安全指導 

21 火 全校朝会 耳鼻科（全） 

22 水 児童集会 総合説明会⑥一般生徒⑥カット 

23 木 クラブ 職員会議 

24 金 音楽朝会 全国学力・経年変化分析調査英語(9)   

英会話教室(9) 

27 月  生徒朝礼 専門委員会２ 

28 火 全校朝会 租税教室（６） 

運動会係打ち合わせ（６） 

中央委員会２ 

30 木 運動会（児童鑑賞日） 運動会ダンス練習開始（45分時程） 

31 金  ＰＴＡ歓送迎会 16:30 

6/1 土 運動会（保護者鑑賞日）  

 

 

御成門 
【夢】【志】【誇り】を育む学校 

港区立小中一貫教育校御成門学園 御成門小学校・御成門中学校 

学園だより９月号  

令和７年９月１日  

港区立御成門学園  

校長  阿部俊幸  

 



小学校   ９月の生活指導目標   

規則正しい生活をしよう 

 

２学期が始まりました。学校生活を充実させるため

にも、「早寝・早起き・朝ごはん」を合言葉にして、規則

正しい生活の大切さを指導していきます。各ご家庭の

協力が欠かせませんので、どうぞよろしくお願いいた

します。                （生活指導主任） 

 
 

中学校  ９月の生活指導目標 

仲間と協力しよう 

 ２学期が始まり、新たな目標を掲げ、頑張ろうと思って

いる人が多いと思います。２学期は長いので、目標の達

成は長い視点で達成していきましょう。まずは久しぶり

の級友との再会を楽しみつつ、仲間と協力しながら自分

の成長につなげていきましょう。  

（生活指導主任） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １～６年生 ７～９年生 

１ 月 始業式（給食なし） 始業式 避難訓練(集団下校) 

２ 火 給食始  身体計測（始） 安全指導  

３ 水 水泳記録会 B時程 

（１～４年は４時間授業、５・６年は６時間授業） 

区教研Ａ（4時間授業）②カット 

４ 木 委員会  ふれあい面談⑥カット 

５ 金  ふれあい面談⑥カット 

６ 土 土曜授業日 保護者会 移動教室説明会（６）  

７ 日   

８ 月 避難訓練 水泳指導（終）  全校朝礼・安全指導 専門委員会５ 

９ 火 全校朝会  

10 水   

１１ 木 クラブ活動  生徒会役員選挙 

１２ 金 環境タイム 縦割り班活動  

１３ 土 海外派遣報告会 海外派遣報告会 

１４ 日   

１５ 月 敬老の日 

１６ 火 全校朝会 視力検査（６） 学校公開週間Ⅱ始 開校記念日 

１７ 水 視力検査（５）  

18 木 視力検査（４）        道徳授業地区公開講座（小中全学年５時間授業）・講演会（１４：４０～１５：４０） 

１９ 金 B時程  児童集会   

２０ 土  土曜授業 3 学校公開週間Ⅱ終 

学校説明会(午前) 身近な街のコンサート(午後) 

２１ 日   

22 月 読書タイム（読み聞かせ） 箱根移動教室前日検診（６）  振替休業日 

23 火 秋分の日 

24 水 箱根移動教室（６） 視力検査（３）  

25 木       視力検査（２） 中間考査（給食なし） 

26 金      音楽朝会（１年～３年） 給食試食会 中間考査 

27 土   

28 日   

29 月 視力検査（１） 成績処理時程 45分授業 

30 火 全校朝会 区連合体育大会（８） 

９月の予定 

スクールカウンセラー来校日 

９月１・８・２２・２９日（月） 増田ｓｃ（小） 

９月９・１６・３０（火）    塚田ｓｃ（小） 

９月４・1１・１８・２５（木）  大久保ｓｃ（中） 
 

スクールソーシャルワーカー来校日 

９月４・1１・１８・２５（木）山本ｓｓｗ（小） 

９月４・1１・１８・２５（木）上村ｓｓｗ（中） 
 

小中合同研修会 



 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

夏季休業中の学習支援として、希望者を対象に夏季補習教室を実施しました。基礎

学力の定着や苦手分野の克服を目的に、少人数制で丁寧な指導を行いました。子供

たちは暑さに負けず集中して学習に取り組み、学びへの意欲や自信を高める姿が見

られました。今回の補習を通して得た力を、今後の学習や生活に活かしていけるよ

う、引き続き支援してまいります。                   （教務部） 

 

７月２２日～２９日と８月２５日～２８日に夏季水泳補習を行

いました。御成門小学校のプールを利用し、１～６年生まで全学

年の参加となりました。日々の暑さに負けることなく、低学年

は元気いっぱい水遊びを楽しみ、高学年は検定で合格するよう

一生懸命練取り組みました。９月３日（水）には、５，６年生によ

る水泳記録会があります。水泳学習や夏季水泳補習で頑張った

成果を発揮してほしいと思います。   

（体育的行事委員会） 

 

 

【全国学力・学習状況調査の結果について】（小学校６年生  ４月実施） 
令和７年度 全国学力・学習状況調査の各教科の正答率（単位は％） 

 御成門小 東京都平均（公立小） 全国平均（公立小） 

国語 ７１．０ ７０．０ ６６．８ 

算数 ７０．０ ６４．０ ５８．０ 

理科 ６１．０ ６０．０ ５７．１ 

【調査結果の考察】 

〇国語では、自分の考えが伝わるように書き表し方を工夫する力、相手の考えと比較しながら自分の考えをまとめる

力が身についている。一方で、既習の漢字を文の中で正しく使うことができるかをみる設問については、正答率が

下がっている。 

〇算数は東京都平均を６ポイント上回っており、「習熟度別学習」や毎週実施している「算数タイム」の成果が表れてい

ると考えられる。算数で学習したことを日常の場面で活用する問題で正答率が低くなる。 

〇理科は生命領域において全国・東京都平均を上回った。栽培や実験に興味をもって取り組んでいることが要因とし

て考えられる。一方で実験結果から自分の考えを文章で記述することに課題があり、問題によっては無解答率が高

くなる設問もあった。  

上記結果は学年全体の平均値です。今回の結果を踏まえて授業改善に取り組み、よく身に付いている力に 

ついてはよりよくなるように、定着が不十分な点についてはより丁寧な指導を心掛けます。 

 

 

水泳指導について 
 

 

小学校 夏季補習教室 

 

夏季学園 5年生 
 
８月７日・８日の２日間で、箱根夏季学園に行ってきました。ガイドウォークでは森の中

を散策しながら箱根の自然について学習をしたり、広い草原で思い切り駆け回ったりし

ました。キャンプファイヤーではもうじゅう狩りゲームをしたり、みんなで一緒に踊ったり

して、係の子供たちが企画したレクリエーションを楽しみました。 

２日間の集団生活を通して、時間を守り見通しをもって行動することや、ルールを守

って過ごすことの大切さを学ぶことができました。夏季学園での学びを、２学期からの

学校生活にも役立ててくれることを期待しています。（5年担任一同） 

（５年生担任一同） 

 

 

複線型授業CHALLENGE DAY 

 ７月１４日に複線型授業を行う CHALLENGE 

DAY がありました。複線型授業とは、学習内容や学

習形態（個人学習、グループ学習等）を子供たちが選

択して学習するスタイルの授業のことです。個別最

適な学びを実現するため、港区では学期に一度、こ

の CHALLENGE DAY を設定し、より良い授業づ

くりのための機会としています。自分で選ぶという

学習スタイルに、子供たちも意欲的に学習に取り組

む姿が見られました。     （研究主任） 

 



【７月８日（火）～１０（木）】職場体験 

８年生がキャリア教育の一環として７月８日（火）～  

１０日（木）の３日間、１１業種４２の事業所で職場体験

学習を行いました。生徒たちは、当日を向かえる前

に、事前訪問をして体験学習にあたっての注意事項

等を打ち合わせるなど準備を整えました。 

体験学習当日は、初めての仕事で戸惑いながら

も、事業所の方のアドバイスを聞きながら、一生懸命

に取り組んでいました。実際に体験することで、仕事

の内容はもちろん、仕事をするうえで必要な知識や

マナーも学ぶことができました。 

また、事後学習で、何をどのように学んだかを事業

所ごとにスライドにまとめたり、お礼状を作成したり

しました。ご協力をいただいた事業所の皆様、ありが

とうございました。 

 

 

 

 

 

 

【７月１１日（金）】租税教室 

 ９年生が、社会科の授業時間に納税

貯蓄組合の方を講師として招聘し、

租税教室を行いました。 

 初めに税に関する講義を聞いた後、

５～６名の班に分かれて公平な税負

担について話し合い、発表を行いまし

た。 

【７月１４日（月）】薬物乱用防止教室 

全校生徒が、昭和医科大学薬学部の先生と学生を

講師として招聘し、薬物乱用防止教室を実施しまし

た。 

DVD の視聴や講話を通して、薬物の恐ろしさにつ

いて学びました。さらに、薬物乱用防止の標語に取り

組むことで、「ダメ。ゼッタイ。」という意識を高めまし

た。 

 

【７月１６日（水）】情報モラル講習会 

全校生徒が、外部講師

の方を招聘し、情報モラ

ル講習会を実施しました。

「身近なコミュニケーショ

ン」「メディアとのバランス

を考えよう」というテーマ

で講演していただき、情報モラルの基礎知識を学び、

自己管理能力を身に付けることができました。 

 

【７月２２日（火）～２４（水）】夏季学習教室 

今年度も、学習習慣や基礎的な学習の定着を目標

とした夏季学習教室を実施しました。１日３時間で３

日間行い、７年生から９年生まで３０名の生徒が参加

しました。 

【部活動の活躍】 
今年度は体育館の大規模工事のため、近隣小学校

等の施設をお借りするなど厳しい条件もありました
が、各部活動とも暑さ対策を行いながら一生懸命に
取り組んでいました。 
 
【男子バスケットボール部】 
第 78 回東京都中学校バスケ
ットボール選手権大会 
都大会２回戦進出 
 
【ダンス部】 
第１４回日本中学校ダンス部選手権  
全国大会第６位（２０校中） 
第１３回全日本小中学生ダンスコンクール（東日本大会）
金賞、全国大会（１０月１１日）出場決定 

【吹奏楽部】 
第 65回東京都中学生吹奏楽コンクール 銅賞受賞 
 
【野球部】 
第 33回 夏季 ABC大会出場 
第１回 港区リーグ戦 
三田中学校、港南中学校、高松・青山連合チームに勝
利 
３勝０敗でリーグ戦優勝 
 
【バドミントン部】 
第 43 回 全日本ジュニアバドミントン選手権大会東
京都予選会 Aブロック大会 第３位 Y 
 
【ソフトテニス部】                                                                                                                                         
第 64回 東京都中学校総合体育大会 
男子個人戦 N・Fペア:出場 
女子個人戦 H・Nペア:3回戦進出 
男子団体戦 N・Fペア、T・Sペア、 
T・Mペア、S・Gペア:出場 
女子団体戦 H・Nペア、Y・Hペア、 
M・Oペア、O・Nペア:4回戦進出(ベスト 32) 
 
【水泳部】 
＜個人種目＞ 
第 48回港区民水泳競技大会 
男子 50M背泳ぎ     第 3位 M 
男子 50Mバタフライ   第 3位 Y 
男子 50M自由形     第 2位 Y 
男子 200M個人メドレー 第 3位 Y 
男子 100M平泳ぎ    第 2位 I 
＜団体種目＞ 
男子 200Mメドレーリレー 第 3位 
（Y・I・S・K） 
男子 200Mフリーリレー   第 3位 
（Y・S・K・I） 
女子 200Mメドレーリレー 第 2位 
（H・Y・T・M） 
女子 200Mフリーリレー   第 1位 
（I・T・M・H） 
 
【多言語部】 
国際コンシシェルジ
ュ を 通 し た 施 設
（JICA）、外務省、
国連大学の訪問 



 


