
 

 

 

 

 

 

 

☆７学年 担当教員より 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆入学して１０日が過ぎました 
入学してから１０日が過ぎました。新しいクラスや友達、初めての中学校生活にも、少しずつ慣れてきた

頃ではないでしょうか。最初の緊張がやわらいできた一方で、気づかないうちに疲れがたまっている人もい

ると思います。 

この週末は、無理をせず、心も体もしっかり休める時間にしてください。睡眠をしっかりとることや、生活リ

ズムを整えることは、これからの学校生活を安定させるうえでとても大切です。平日元気に過ごすための準

備として、意識してみましょう。 

また、１５日（水）からは本格的に授業がスタートしました。中学校では教科ごとに先生が替わり、学習内

容もより専門的になっていきます。授業の進みも小学校より速くなるため、「家庭学習」の積み重ねがこれ

まで以上に重要になります。 

授業で学んだことをそのままにせず、その日のうちにノートや教科書を見返して復習すること、次の授業

に向けて内容に目を通しておくことが、理解を確かなものにしていきます。短い時間でもよいので、毎日の

学習習慣を少しずつ身に付けていきましょう。 

中学校生活はまだ始まったばかりです。焦る必要はありません。自分のペースを大切にしながら、学習の

仕方や生活リズムを整え、一歩ずつ成長していけるようにしていきましょう。 

 

☆持ち物の記名について 
持ち物への記名について、あらためて確認をお願いいたします。 

教科書については学校で一斉に記名を行っていますが、それ以外の持ち物に

ついては、各自の確認が必要です。標準服や体操着、上履き、文房具など、日常

的に使用するものには必ず名前を書いておきましょう。記名がないと、紛失した際

に持ち主が分からなくなってしまうことがあります。 

特に、他の人と似ているものや、取り違えが起こりやすいものについては、分

かりやすい場所にしっかりと記名されているか、今一度ご家庭でもご確認くだ

さい。 

安心して学校生活を送るためにも、ご協力をよろしくお願いいたします。 
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学年主任 

２組副担任、社会科地理を担当します。社会科という教科は好き嫌いが比較的はっきりしている

教科と感じています。皆さんの中に社会科嫌いな人がいたら、そんな人を少しでも減らしていくこと

を目標としています。学校の授業だけでなく、身近な生活の中で学べることが多い社会科です。難

しいイメージのハードルを下げて、楽しく学びましょう。もちろん、社会科好きな人は、もっともっと好き

になってください。教科以外の活動でも、皆さんと一緒にメリハリをつけつつ、常に前向きに取り組

んでいきたいと思いますのでよろしくお願いします。 

１組担任 

7年 1組の担任を務めます。教科は社会科で、皆さんの学年では主に歴史を担当します。授業も

学校生活も楽しく、元気よくを心がけていますが、切り替えのできるメリハリのついた学年になってほ

しいと願っています。1年間、どうぞよろしくお願いします。 

副担任 

数学を担当します。数学は積み重ねの教科です。一つひとつ理解していくことで、できることがどん

どん増えていきます。粘り強く取り組む力を大切にしながら、丁寧に取り組んでいきましょう。皆さんが

楽しく成長できるように支えていきたいと思っています。よろしくお願いします。  

２組担任 

２組担任を務めます。担当教科は国語です。国語に退屈で苦手なイメージをもっている人が多い

かもしれませんが、ゲームや漫画、アニメも、国語が得意になればもっと面白くなります。一緒に想像

力を育てて、見えるものの奥にある見えないものを見つけに行きましょう！ 

１年間、どうぞよろしくお願いします。 

３組担任 

墨田区から来ました。教科は数学です。教室から見える東京タワーに感動しました☆御成門中学

校では、私も来たばかりで同じ１年生ですので、学校生活に関する様々なことを一緒に学んで行きた

いと思っています。１年間、よろしくお願いします！ 

副担任  

今年度 7年生の副担任、英語を担当します。みなさんと楽しく授業や学校生活を送り、一緒に

日々成長していきたいと思っています。また、英語を通して自分の思いを伝える楽しさや「できた！」と

いう喜びを感じられる授業をみなさんと一緒に作っていきたいです。１年間どうぞよろしくお願いしま

す。 



☆初めての学年集会 
９日（木）、中学校生活のスタートにあたり、初めての学年集会を行いました。これからの学校生活をより

よく過ごしていくために、学習面や生活面、行事などについて、学年の先生から話がありました。 

まず、小学校と中学校の違いについて確認しました。中学校では中休み

がなく、すべての教科で先生が替わります。また、授業時間や学習内容も

変わり、年５回の定期考査があるなど、学習の進め方も大きく変化します。 

学習面については、チャイム前着席・チャイム始業を徹底し、休み時間と

の切り替えをしっかり行うこと、忘れ物をしないこと、授業中は集中し私語

を慎むことなど、基本的な授業規律について確認しました。また、授業を

「自分のためだけでなく、みんなで学びあい、高めあう時間」にしていくこと

の大切さについても話がありました。家庭学習の習慣づくりや、ロッカーの整理整頓など、日々の積み重ね

も重要です。 

生活面については、登下校の時間を守ることや、日々の挨拶を大切にすること、学校のきまりを守ること

について確認しました。また、更衣室やハンガーの使い方など、集団生活の中でのマナーについても話が

ありました。さらに思いやりの気持ちを持ち、いじめのない学年をつくっていくことの大切さについても共有

しました。 

特別活動については、運動会や移動教室、合唱コンクールなどの学校行事や、生徒会活動・委員会活

動の意味について説明がありました。「一人はみんなのために、みんなは一人のために」という気持ちを大

切にし、それぞれが役割に責任をもって取り組むことの大切さを確認しました。 

部活動については、３年間継続して取り組むことの意義や、学習との両立について話がありました。 

その他、学年朝礼や学年目標についても確認しました。今年度の学年目標は「考えて行動・発言する」 

「時間を守る」「メリハリをつける」です。中学校生活は、自分で考えて行動する場面が増えていきます。今

回の話を一つひとつ意識しながら、よりよい学年をみんなでつくっていきましょう。 

 

☆難聴理解授業 
９日（木）、難聴について理解を深めることを目的として、難聴理解授業を行いました。 

授業では、「難聴」とはまったく聞こえない状態ではなく、「聞こえにくい部分がある」「状況によって聞こ

え方が変わる」など、人によってさまざまであることを学びました。また、難聴のある人に見られる特徴や、日

常生活の中で行っている工夫についても紹介がありました。 

さらに周囲の人に協力してほしいことや、聞こえにくさに配慮した環境づくりについても考えました。少し

の声掛けや配慮で、安心して過ごせる環境につながることを知る機会となりました。 

授業の最後には、「一人ひとり違う存在であることを認め、お互いに理解しあうことの大切さ」について

確認しました。今回の学びを通して、自分とは違う感じ方や困りごとをもつ人がいることを知り、相手の立場

に立って考えることの大切さを、これからの学校生活の中でも意識していきましょう。 

☆新入生歓迎会 
１０日（金）、新入生歓迎会が行われました。７年生は先輩方の温かい

拍手に迎えられながら入場しました。会の中では、専門委員会の紹介や、

生徒会による学校生活の説明、部活動紹介などが行われました。先輩方

が工夫をこらした発表やパフォーマンスを行い、７年生のみなさんも真剣

な表情で見ている様子が印象的でした。 

今回の新入生歓迎会を通して、中学校生活のイメージが少し具体的

になった人も多いのではないでしょうか。少しずつ学校生活に慣れながら、自分らしく成長していけるよう、

一日一日を大切に過ごしていきましょう。 

 

☆グループ・エンカウンター 
１３日（月）よりよい人間関係作りとコミュニケーション力の向上を目的として、グループ・エンカウンター

を実施しました。活動を通して、相手のことを理解しようとする姿勢や、自分の考えを伝える大切さを学ぶ機

会となりました。 

はじめに、アイスブレイクとして「ジャンケンチャンピオン」を行いました。学年全体で関わりながら進める

中で、自然と会話や笑顔が生まれ、緊張もほぐれていきました。 

続いて「バースデーの輪」では、会話をせずに誕生日順に並ぶという活動に挑戦し、ジェスチャーなどを

使いながら協力する様子が見られました。また、「御成門中学校〇×クイズ」では学校に関する問題に取り

組み、「新入生約７５人に聞きました」では班ごとに意見を出し合いながら

考えることで、互いの感じ方や考え方の違いに気づくことができました。 

結果、総合優勝が１組、２位が３組、３位が２組でした。 

今回の経験をこれからの学校生活に生かし、互いに認め合いながら過ご

していきましょう。 

 

 

☆来週の予定 
 

日 曜 予 定 給食 備 考 

２０ 月 生徒朝礼 ○  

２１ 火 内科結核検診 13:30～ ○ 

２２ 水 ４５分時程 尿検査１次予備 ○ 

２３ 木  ○ 

２４ 金  ○ 

２５ 土 土曜授業  14:30保護者会 15:15移動教室説明会 〇 


