
 

 

 

 

 

 

 

 

☆学年通信のタイトルが決まりました 
今年度の学年通信のタイトルは「ONE TEAM」です。これはラグビー競技でよく使われる言葉で、一

人ひとりが役割を果たしながら、全員で 1つのチームとして戦うことを意味しています。ラグビーは一人

では前に進めません。仲間にパスをつなぎ、支えあうことで、初めてゴールに近

づきます。学年も同じです。７年生全７５名で力を合わせて、すてきな学年集団

に成長していきましょう。 

「一人はみんなのために、みんなは一人のために」 

学年全体で支えあいながら、「ONE TEAM」として成長していきましょう。 

 

 

☆学習計画表について 

５月１５日（金）、１学期中間考査が実施されます。本日、中間考査に向け「学習計画表」の使い方を説明し

ました。この計画表は、中間考査当日までの学習を、見通しを立て進めるためのものです。 

毎朝、以下の内容を記入して、「じぶんログ」と一緒に提出してくだ

さい。 

勉強時間 

学習計画（何を・どのくらい勉強するか） 

実施状況（計画通りに進んだかを振り返る） 

計画以外に実施したこと 

評価（その日の学習について自分で A～Cで評価する） 

 

このように、中間考査に向け自分の勉強をしっかりと「見える化」し、準備を進めていきましょう。 

また、４月２５日（土）から２９日（水）は学習計画表がありませんが、自分でしっかりと学習の計画を立て取

り組む必要があります。「やるべきこと」を整理して、よい家庭学習のスタートをきりましょう。 

 

☆第１回 学年朝礼 
４月２１日（火）に第１回学年朝礼があり、３人の生徒が代表でスピーチを行いました。それぞれが自分

の言葉で思いを伝えることができました。朝礼も８時２５分ちょうどに始まり、落ち着いた雰囲気の中で進

めることができました。話を聞く姿勢もよく、今後もこの気持ちを大切にしていきましょう。 
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港区立御成門学園御成門中学校  

第７学年 学年通信 

「東京ディズニーシーの雑学」                                                   １組 

まず入園してすぐに大きな地球儀がありますね！！そこからメディテレーニアンハーバーに出る道は

だんだん視界が開ける仕組みになっているんです！！そのおかげでこれから冒険が始まるワクワク感

とドキドキ感が生まれるようになってるんです！！ 

次にアメリカンウォーターフロントからタワー・オブ・テラーについてです。タワー・オブ・テラーはディ

ズニーではかなり最上級に怖いアトラクションです。ホテルの創設者ハリソン・ハイタワー三世は世界

の珍しいものを集めるのが好きでした。その中にレイジング・スピリッツの写真があるのはご存じでし

たか？さらに あ、もう時間ですね。話したいことはたくさんあるんですけど…少しでも興味をもってく

れたらぜひ私に質問して欲しいです。  

※東京ディズニーシーはディズニーエンタープライゼズ インクの登録商標です。 

「学級委員として」                                                             ２組 

私が中学でもっと力をつけていきたいことは「人をまとめる」ということです。私は今、クラスをまと

める役割の学級委員をしています。私はもともと人をまとめる役割が好きで、積極的に代表の仕事に

取り組もうと思ってきました。私はまず自分のクラスをまとめるということをがんばっています。 

私は小学校でクラスの団結力を高め、リーダーシップをもつことが好きでした。でも、あまり人をま

とめるということは得意ではなく、それに加えて切りかえがしっかりとできていませんでした。授業前に

切りかえをしていないと授業にしっかりと取り組めず、集中ができていない状態になってしまいます。 

私は人をまとめるという目標に加えて、メリハリをしっかりとつけられるようになりたいです。私はま

だまとめる仕事についてもっと改善点があると思いますが、まずは切りかえなどを自分自身で気をつ

けてクラスの代表として、みんなが見て学べるような代表になりたいと思っています。 

「１学期の目標」                                                               ３組 

入学して、２週間がたちました。 

私の１学期の目標は２つあります。１つめは、２分前行動を意識することです。２分前行動をすること

で、授業にまにあったり、時間を守れるので心がけたいと思いました。２つめは、授業をちゃんと受ける

ことです。小学校にはなかった、テストがあるので、たくさん勉強してがんばりたいと思います。 

学校生活になれてきたけど、気持ちがゆるくなりすぎないようにしたいです。 



☆作文『中学生になって』 

 『中学生になって』というテーマで作文を書きました。初心を忘れずに３年間頑張っていきましょう。 

‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐ 

１組 

まちにまった中学生が始まった。新しい標準服、新しい仲間。何もかもが楽しくてしかたがなかった。 

私が中学生になって大きく変わったなと思ったところは２つある。 

１つは学習についてだ。中学校に入って授業や学習内容がぐんと難しくなる（らしい）。小学生の頃は

授業を聞いていれば、スラスラ解けるようなテストだったり、授業はあまり複雑ではなかった。でも中学校

は、広い範囲から出される大きなテストや、授業がとても難しくなる。私は勉強が苦手なので、この学習面

が非常に不安だ。授業についていけるか、嫌になったりしないだろうか。新しい環境だけど、がんばってい

きたい。 

もう1つは、生活面だ。難しくなった勉強、塾。私はソフトテニス部に入ろうと思っているので、部活も。新

しい生活になって、もうすでに少し大変な気持ちだ。前から姉の姿を見ていたので、いそがしくなる事を知

っていたが、いざ、実際に中学生になると、その大変さを身をもって実感した。そのうち慣れてくると思う

が、早くこの生活を体に入れこんで、楽しい中学校生活にしたいと思っている。 

私は少しの事でも、「目標」を立てることを目標にしている。〇番まで解けたらOK、□から△まで、◇時

間勉強する、などなんでもいいと思っている。誰かに言われたからやる、よりも、自分で立てた目標ならが

んばれそうと思った。 

①無理せずできる範囲で。②切り替え、メリハリをつける。③小さな目標を立てる。この３つの事を意識

して、楽しい中学校生活にしたいと思う。 

‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐ 

２組 

私は中学では部活動と勉強の両立を頑張りたいと思っています。 

まず、勉強で頑張りたいことは、しっかり授業についていくことです。中学校からは勉強が難しくなるの

で、小学校のときよりも、勉強を自分でたくさんして、予習、復習をしなくてはなりません。しかし、私は自分

で家で勉強することが不得意です。だから私は中学生になったので自分を変えるために、目標を決めま

した。目標は、家に帰ったらまず、勉強をするということで、課題がある場合は、課題を終わらせて、予習、

復習を習慣づけることです。これを習慣づけることで授業についていけて課題も忘れることがないと考え

たからです。 

つぎに、部活動で頑張りたいことは、部活動についていくことです。私はダンス部に入部したいと考えて

います。しかし、御成門中学校のダンス部は強い部活なので、ついていけるのか不安なのです。そのため

私は、先輩の話をよく聞き、体力をつけて、全力で部活を頑張りたいです。また、ダンス部の中でも友だち

をつくり、競い合えるようにしたいです。 

ダンス部と勉強の両立ができるように、家での予習、復習を毎日の習慣にし、時間を有効に使う努力

をしたいです。ダンス部と勉強のどちらも全力で取り組むことで自分自身を大きく成長させていきたいで

す。また、文武両道を目指して、中学校生活を楽しみたいと思います。 

‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐・‐ 

３組 

ぼくは、中学生になってがんばりたいことが五つあります。 

一点目は勉強です。小学校とは変わり、勉強が難しくなると思います。その時は先生や友達に聞いた

り、教科書を見たりなど工夫しながらがんばっていこうと思います。 

二点目は部活です。中学校にあがるとさまざまな部活がはじまります。まだ、決まってないけれど、仮入

部をしてどこが自分に合うか決めたいです。 

三点目は友達です。最初は友達ができるか不安だったけれど、すぐにできてうれしかったです。次から

は他クラスの人とも交流して仲を深めていきたいです。 

四点目は検定です。漢検、英検、数検などさまざまな検定があります。ぼくは、漢検は受けたことがあり

ますが数検、英検などは受けたことがありません。だからたくさん勉強して、すべて級をあげたいです。 

五点目は行事です。運動会などいろいろな行事があります。とくに楽しみにしているのは宿泊行事で

す。クラスでのはじめて遠くに行くので楽しみです。仲間と協力しながら行動したいです。 

このように中学生になってがんばりたいことが、たくさんあります。テストなどではたくさん勉強し、スポ

ーツなどではけがなどに気を付けるようにしたいです。このクラスでは一年間ですが中学校生活はこれ

からもつづきます。友達などとたかめあい、お互いに成長していきたいです。 

 

☆体調管理の徹底を 
感染症は季節問わず発生します。登校後は手洗い・うがいを行うなど、基本的な予防を心がけましょう。

また、気温も高くなってきており、体調を崩しやすい時期でもあります。こまめな水分補給や十分な休養を意

識し、日々の体調管理を大切にしてください。 

今週は登校日が６日間あり、疲れもたまっていることと思います。日・月曜日は十分、休養をとり、来週に

備えてください。体調を整え、来週も元気な姿で登校してくれることを楽しみにしています。 

 

☆来週の予定 

日 曜 予 定 給食 備 考 

２７ 月 振替休業日  ※引渡し訓練の

際、自家用車で

の来校はご遠

慮ください。 

２８ 火 学年朝礼 ○ 

２９ 水 昭和の日  

３０ 木 部活動保護者会 15:30～ ○ 

５/1 金 ②救急救命講習会 避難訓練（引渡し） ○ 


