
技術家庭科 家庭分野 ８年 年間計画 

月 単元・題材 学習内容 時間 

４ 私たちの住生活 

 

 

住まいの役割と安全な住まい方 

住まいの気候風土の関わり 

３ 

５ 私たちの住生活 

 

 

健康で快適な室内環境 

家族の住まいを安全・安心に 

３ 

６ 私たちの住生活 

 

 

災害への対策 ４ 

７ 私たちの住生活 

 

 

災害の対策 ３ 

９ 私たちの住生活 

私たちの消費生活と環境 

 

持続可能な住生活を目指して 

 

４ 

10 私たちの消費生活と環境 

 

 

消費者としての自覚 

購入方法と支払い方法 

バランスよく計画的な金銭管理 

４ 

11 私たちの消費生活と環境 

 

 

消費者トラブルとその対策 

何を考えて決めますか 

３ 

12 私たちの消費生活と環境 

 

私たちの食生活 

責任ある消費者になるために 

持続可能な消費生活を目指して 

日本の食文化 

３ 

１ 私たちの食生活 

 

 

日本の食文化 

持続可能な食生活を目指して 

 

３ 

２ 私たちの食生活 

 

 

持続可能な食生活を目指して ３ 

３ 私たちの食生活 

 

 

持続可能な食生活を目指して ３ 

 


